IL CORSO
OBIETTIVI

Il corso si pone I'obiettivo di migliorare
I'approccio all'assistenza di persone anziane
che presentano problematiche di fipo
neurologico (ictus, malattia di Parkinson,
demenza), approfondendo tematiche
motorie cognitive e gestionali.

A CHI E' RIVOLTO IL CORSO

E' rivolto alle badanti, ai familiari e
care giver.

ORGANIZZAZIONE

Sarad strutturato in tre sessioni a

cadenza settimanale della durata di 3
ore ciascuna; in ogni appuntamento
inferverrd una figura professionale
specializzata nella cura, riabilitazione e
gestione della persona anziana (medico,
fisioterapista, logopedista, infermiere e
oss). Ogni giornata verra suddivisa in una
parte teorica e una pratica

DOVE E QUANDO IL CORSO

Si svolgera presso il Centro Studi S. Maria
Maddalena di Volterra nei giorni

23, 30 NOVEMBRE e 7 DICEMBRE 2024
dalle ore 14:30 alle ore 17:30.

PER PARTECIPARE

E' possibile partecipare contattando la
Segreteria Organizzativa al numero
0588 070269

Per informazioni e iscrizione contattare: 0588-070269

e-mail: info@fondazionevolterraricerche.org

Segreteria Scientifica:
Anna Zito, Samuele Bigazzi, Marina Caputo
Auxilium Vitae Volterra S.p.A.

Segreteria Organizzativa:
Federica Sarperi, Giulio Bettini
Auxilium Vitae Volterra S.p.A.

La partecipazione al corso prevede
un conftributo di euro 10,00 da versare
alla Fondazione Volterra Ricerche

Al termine del Corso verrd rilasciato attestato
di partecipazione
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CORSO DI FORMAZIONE PER

CARE GIVER

Formazione e addestramento
del care-giver nell’assistenza alla
persona anziana o disabile
al proprio domicilio.

VOLTERRA 23, 30 NOVEMBRE e 7 DICEMBRE 2024

dalle ore 14:30 alle ore 17:30
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LA DOMANDA

La provincia di Pisa nel 2017
mostrava un indice di vecchiaia del 185%.
Con l'aumento dell'aspettativa di vita

e I'invecchiorwr.men’ro complessivo MEGLIO AGGIUNGERE
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si frova a confrontarsi con
I'accudimento di una persona

anziana. Conoscere e saper gestire ’ ,
le problematiche legate
allinvecchiamento rappresenta un Rita Levi Montalcini
obiettivo fondamentale verso un
miglioramento della qualita di vita.

PROGRAMMA

23 Novembre

Infroduzione al corso

Gestione problematiche cognitive e deglutitorie
(teoria e pratica)

Marina Caputo. Coordinatore della Riabilitazione,
Auxilium Vitae Volterra

Anna Bartolini, Logopedista, Auxilium Vitae Volterra

30 Novembre

Problematiche medico-infermieristiche legate
alllinvechiamento.

(teoria e pratica)

Anna Zito, Medico Pneumologo, Auxilium Vitae Volterra
Cristina Giustarini, Infermiera, Auxilium Vitae Volterra

07 Dicembre

Inquadramento delle problematiche e loro gestione.
Utilizzo degli ausili, aiuto nell’igiene e nelle attivita di vita
quotidiana.

(teoria e pratica)

Samuele Bigazzi, Fisioterapista, Auxilium Vitae Volterra
Elisa Falchi, Fisioterapista, Auxilium Vitae Volterra

Elisa Geri, OSS, Auxilium Vitae Volterra




